«L’analyse technique au banc d’essais»
Nous suivons les réactions de Michel face au cours de ses actions Bekaert et D’Ieteren.
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La semaine dernière, nous avons fait la connaissance de Bernard et Michel, deux investisseurs, qui ont acheté les titres D'Ieteren et Bekaert au même moment.

Utilisant les mêmes critères d'analyse technique pour suivre l'évolution des cours, le rendement de leurs placements fut pourtant très différent. Nous avons déjà suivi comment Bernard s'imposa une discipline très forte en respectant une liste de décisions à prendre qu'il rédige à chaque fois qu'il achète une action. Bernard a donc perdu 8% sur le titre D'Ieteren mais a gagné 22% sur Bekaert. Il sait que son profil psychologique est «Fais des efforts», il connaît ses forces et les utilise. Il a trouvé comment limiter les effets néfastes de ses faiblesses sur ses placements boursiers. Michel , lui, ne se connaît pas. Travailleur très exigeant avec lui-même, il appartient plutôt au groupe des «Sois parfait». Comme Bernard, il a acheté Bekaert à 50 euros (EUR) et D'Ieteren à 172 EUR. En à peine plus d'un mois, le titre D'Ieteren a baissé jusqu'à 159 EUR, limite maximale de perte qu'il s'était fixée. Mais au lieu d'accepter de perdre 13 EUR par titre et de revendre ses actions, il décide d'attendre des jours meilleurs. Pour Michel, avoir tort le met hors de lui. Il refuse d'admettre s'être trompé. Mais le titre continue à baisser. Ses pertes passent à 15 EUR, puis 20 EUR, puis 25 EUR par titre. Désespéré, Michel s'accroche. Il serre les dents. Quand le titre atteint 141 EUR, Michel craque et se résigne enfin à vendre. Il perd 31 EUR par titre, soit 18% du montant investi. Nous sommes début novembre 2004 et Michel possède toujours ses titres Bekaert, mais il a peur. Souvenez-vous que Bernard aussi avait douté à cette époque. Le doute est un sentiment normal car à ce niveau de cotation Bekaert frôle la ligne de stop suiveur. Mais non seulement Michel doute, il a aussi peur, peur de ressentir à nouveau la douleur d'avoir tort. Aussi, quand l'action remonte un peu au-dessus de son prix d'achat, il la revend en hâte, encaissant un petit gain de 2 EUR par action. Michel a perdu de l'argent alors que Bernard en a gagné en respectant ses fiches de décision. La performance de Michel aurait-elle été meilleure s'il s'était imposé la même discipline que Bernard? Non, car leur profil psychologique est différent. Les règles qui sont bonnes pour l'un ne peuvent pas suffisamment aider l'autre. Michel ne peut pas respecter les fiches de décision de Bernard. Il n'en a même pas besoin: pour lui, la solution se trouve ailleurs. Dans une semaine, le vendredi 16 septembre 2005, au Festival de l'analyse technique de Bruxelles, nous vous proposons de découvrir à quel groupe, à quel profil vous appartenez. Les meilleures solutions trouvées en commun par les investisseurs et les psychologues présents lors de cet événement unique en Europe vous  seront proposées. Vendredi prochain, épisode spécial dans lequel nous reviendrons sur les points forts de la manifestation, mais nous vous rappellerons également des règles indispensables pour gagner régulièrement sur les marchés financiers. 
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